
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Feitag
9:00 - 9:45 Uhr
orthopädischer Reha-Sport
Trainerin: Barbara Perschky

10:00 - 10:45 Uhr 10:00 - 11:00 Uhr 10:00 - 10:45 Uhr 10:15 - 11:00 Uhr
orthopädischer Reha-Sport Herzsport orthopädischer Reha-Sport orthopädischer Reha-Sport
Trainerin: Barbara Perschky Trainerin: Kerstin Schmeiser Trainerin: Ennie Rodriguez Trainerin: Hanna Pruski

11:00 - 11:45 Uhr 11:00 - 12:00 Uhr 11:00 - 11:45 Uhr 11:15 - 12:00 Uhr
orthopädischer Reha-Sport Herzsport orthopädischer Reha-Sport orthopädischer Reha-Sport
Trainerin: Barbara Perschky Trainerin: Kerstin Schmeiser Trainerin: Ennie Rodriguez Trainerin: Hanna Pruski

12:00 - 12:45 Uhr 12:00 - 12:45 Uhr
orthopädischer Reha-Sport orthopädischer Reha-Sport
Trainerin: Barbara Perschky Trainerin: Ennie Rodriguez

13:00 - 13:45 Uhr
orthopädischer Reha-Sport
Trainerin: Verena Loetsch

14:00 - 14:45 Uhr 16:00 - 17:15 Uhr
orthopädischer Reha-Sport Herzsport
Trainerin: Verena Loetsch Trainerin: Raya Hauschild

17:00 - 18:00 Uhr 15:15 - 16:15 Uhr 17:15 - 18:30 Uhr
Herzsport Herzsport Herzsport
Trainerin: Barbara Perschky Trainer: Jürgen Mems Trainerin: Raya Hauschild

18:15 - 19:15 Uhr 16:30 - 17:30 Uhr 18:30 - 19:45 Uhr
Herzsport Herzsport Herzsport
Trainerin: Barbara Perschky Trainer: Jürgen Mems Trainerin: Raya Hauschild

Der SCALA Reha-Sport kann weitergehen!


